B Hautnah Pflege

Verwohnen mit den Kraftender Natur;

Lichtkraft|é

Die Zeitist reif fur eine neue Nutzung
des Sonnenlichts in der Kosmetik: Die
,Photonen Cristall*-Behandlung von
Monika Brohl-Dillenburg kombiniert die
pflegende Wirkung der Aloe vera mit der

konzentrierten Kraft von Lichtteilchen,

um die Haut zu regenerieren
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ie ,Photonen Cristall*-Behand-
D lung nutzt dabei nur einen Teil des

Sonnenlichts, die sogenannten
Lichtquanten (Photonen). Alle Zutaten
dieser Anwendung sind lebendig und un-
terstiitzen die natiirlichen Funktionen
der Haut, so dass sie ihr natiirliches
Gleichgewicht wieder erreicht. ,Beson-
ders effektiv ist dabei die bioenergetische
Massage, die einmal mit den Hénden

A

ch

Die erfahrene Kosmetikerin und Wellness-Expertin
Monika Brohl-Dillenburg hat zahlreiche Behandlungs-
konzepte entwickelt (www.casavitale.de)

und dann mit dem ,Photonen Cristall’
ausgefiihrt wird”, erldutert die Wellness-
Fachfrau Monika Brohl-Dillenburg, die
diese ganzheitliche Behandlung ent-
wickelt hat.

Naturlich und nachhaltig

,Die Massagetechnik sorgt fiir eine Ent-
spannung der Gesichtsmuskulatur und
fir die Energetisierung der Zellen mit

ANOE ab

Photonen. So wird die Haut auf zweifa-
che Weise unterstiitzt: mit der Heilpflan-
zenkraft der Aloe vera und der Vitalisie-
rung der Zellen durch den ,Photonen
Cristall’. Das garantiert die optimale
Nutzung aller Pflegestoffe und regt die
Lebenskraft der Zellen intensiv an.”

Ein Behandlungskonzept, das bei jedem
Hautzustand eine Verbesserung errei-
chen soll, das die Haut wieder ausbalan-
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DER ALLROUNDER: ALOE VERA

Die Eigenschaften des frischen Aloe-vera-Gels sind vielfaltig. Es enthalt Vitami-
ne, Mineralstoffe, Enzyme und Spurenelemente, was die Aloe vera zu einem
Alleskonner in der Hautpflege macht, selbst fiir Allergiker und Neurodermitiker.

Um diese Wirkstoffe bilden zu konnen, braucht die Pflanze allerdings den richti-
gen Boden, ausreichend Sonne, Schatten und dierichtigen pflanzlichen Nachbarn.
Nach ca. funf Jahren hat sie geniigend Wirkstoffe in ihrem Gel gebildet. Deshalb
stammen die Aloe-vera-Blatter fur diese Behandlung aus dem Yukatan-Gebiet. Nur
eine Pflanze, die stress- und schadstofffrei wachsen darf, bildet das wirkstoffrei-
che Gel, das wir fur die Hautregeneration so schdtzen.

ciert und ihre Regulation aktiviert. Dass dabei auch Faltchen und
Linien immer weniger werden, sei, so Monika Brohl-Dillenburg,
Leine sehr schéne Nebenwirkung".

Licht in unseren Zellen

Was man sich unter einem ,Photonen Cristall“ vorzustellen hat,
erlautert die Fachfrau so: ,Photonen, die energiegeladenen
Lichtteilchen, lassen sich in bestimmten Materialien konzen-
trieren und speichern. Dieser natiirliche Vorgang, mit dem sich
auch Pflanzen Energievorrite anlegen, wurde hier genutzt, um
eine hohe Dosis Photonen in einen Kristall einzuspeichern.
Wenn der Kristall die Haut bertihrt, kdnnen die Zellen ihren Be-
darf an Photonen decken. Nun kénnen sie wieder mit frischem
Schwung alle ihre vitalen Funktionen ausfiihren. Dies funktio-
niert ohne elektrischen Strom und lasst sich immer und tiber-
all einsetzen .”

Die fiir unser Auge unsichtbaren Lichtteilchen sind demnach der
Energielieferant fiir alle Lebensvorgange unserer Zellen, nicht
nur in der Haut. Sie sollen deren Funktionen ebenso regulieren
wie die Kommunikation der Zellen untereinander. ,Stehen zu we-
nig Photonen zur Verfiigung, sieht die Haut miide und grau aus
und kann auch die besten Pflege- und Wirkstoffe nicht vollstan-
dig nutzen”, ist sich Monika Brohl-Dillenburg sicher.

ErstdieAloe...
Zuerst erfolgt eine sanfte Biirstenreinigung mit Ziegenmilchseife.
Als Erfrischung wird reiner Aloe-vera-Ursaft mit den Handen auf
der Haut verteilt. Im Sommer kann der Aloe-Saft auch aufgespriiht
werden; so ist der erfrischende Effekt fiir die Kundin noch groper.
Nun kommt das erste Highlight fiir die Kundin: Man
schneidet vor ihren Augen ein Stiick Aloe-vera-
Frischblatt ab und zeigt ihr, wie das Gel aus den
Blatthélften tropft. Dieses frische, absolut
natiirliche Aloe-vera-Gel wird nun
direkt vom Blatt auf die Haut
aufgetragen und in meh-
reren Schichten immer

wieder einmassiert.

Jetzt wird ein mit

Aloe vera getranktes
Vlies auf das Gesicht

Kristall ist
aufgeladen
mit Photonen
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Energiespender: Mitdem ,Photonen Cristall“wer-
den bestimmte Punkte im Gesicht und an den
Handen massiert
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gelegt und der erste Teil der bioenerge-
tischen Massage beginnt.

...danndie Energie

Die Vlies-Massage wird mit den Handen
ausgeftihrt und beginnt an der Stirn.
Verschiedene Punkte werden in sanften
Kreisen stimuliert. So werden viele Or-
ganzonen im Gesicht aktiviert. ,Die Wir-
kung reicht tiber die der klassischen Ge-
sichtsmassage weit hinaus”, weif
Monika Brohl-Dillenburg. ,Oft sagen
meine Kundinnen: ,Sie haben doch nur
das Gesicht massiert, aber ich habe jetzt
auch ein ganz anderes Korpergefiihl’
Dies zeigt mir immer wieder, wie ver-
netzt unser Korper ist.”

Der nachste Behandlungsschritt ist die
Massage mit dem ,Photonen Cristall”
(siehe Bild oben). Dazu wird das Vlies
abgenommen und auf die nun feuchtig-
keitspralle Haut eine Mischung aus kalt-
gepressten Olen aufgetragen. Diese ent-
halten viele Mineralien und haben
deshalb einen leicht basischen pH-
Wert, was die Haut in ihrer natirlichen
Entgiftung unterstiitzen soll.

Mit dem angewarmten ,Photonen Cris-
tall* werden nun ausgewahlte Kontakt-
punkte im Gesicht und spéter auch an
den Handen massiert. ,Dabei nehmen die
Zellen genau die Menge Photonen auf,
die sie bendtigen”, ist sich die erfahrene
Kosmetikerin sicher. ,Der energetische
Akku’ der Zellen ist nun wieder gefiillt

und alle Stoffwechsel- und Regenerati-
onsvorgédnge konnen wieder hundertpro-
zentig ausgefiihrt werden

Darf es etwas mehr sein?

Nach der Massage werden die Olreste mit
einer Kompresse abgenommen. Dann
gibt man erneut frisches Aloe-vera-Gel
auf die Gesichtshaut und verteilt dieses
mit den Handen. Wéhrend der nun fol-
genden Handmassage mit dem ,Photo-
nen Cristall” zieht das Gel trotz des feinen
Olfilms, der noch vorhanden ist, meist
vollstandig ein. Fragt man die Kundin nun
nach ihrem Hautgefiihl, wird sie dieses
sehr wahrscheinlich mit Worten wie
Jprall“ oder ,aufgepolstert” beschreiben.
Die Akupressurpunkte an den Handen,
die nun mit dem ,Photonen Cristall”
massiert werden, senden ihre energeti-
sche Botschaft an den ganzen Korper.
,Zum Abschluss der circa 70-miniitigen
Behandlung kénnen Sie nattirlich ein
Make-up auflegen, aber lassen Sie auf
jeden Fall die Kundin vorher ihr Gesicht
betrachten”, so der Tipp von Monika
Brohl-Dillenburg. ,Die Gesichtsziige

sind entspannt, Linien und Falten wir-
ken geglattet. Die Haut ist feiner und
meistens sieht man schon nach einer
Behandlung diesen zarten Schimmer,
der an ganz junge Haut erinnert.”

Am besten taglich

Und was bringt die Behandlung? ,Nach
meiner Erfahrung verschwinden sehr
viele ungeliebte Hautsymptome bei ei-
ner taglichen Anwendung mit dem ,Pho-
tonen Cristall'”, berichtet die Wellness-
Expertin und schlagt vor:

,Leiten Sie Ihre Kundin doch an, eine
kleine ,Photonen Cristall’-Massage in
ihr tagliches Pflegeritual einzubauen.
Vermieten Sie ihr den ,Photonen Cris-
tall’, wenn sie ihre nachste Kurpflege fiir
zu Hause kauft, damit die Wirkung noch
besser sichtbar wird und langer anhalt.
Ein anderer lukrativer Weg ist, ihr den
Cristall gleich mit zu verkaufen. Die Kun-
din wird deshalb bestimmt nicht weni-
ger oft zu Thnen kommen, denn bei Th-
nen erhalt sie ja immer wieder die
besten Pflegetipps — und Ihre Massage
bietet jede Menge Abwechslung!” n

WEITERE INFORMATIONEN

m ,Photonen Cristall*-Behandlung: Monika Brohl-Dillenburg, Tel. 02211690611, www.casavitale.de

m Buch-Tipp: ,Biophotonen - das Licht in unseren Zellen" von Marco Bischof, Verlag Zweitausendeins

m Forschung zum Thema: Prof. Fritz Albert Popp, Biophysiker
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